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¿QUÉ DEBO SABER? 
No olvides    

 

Acudir puntual a la cita. 

 

Si es posible, venir sin 

acompañante, a no ser que 

necesites ayuda. 

 

Ven a vernos sin adornos 

puestos (pendientes, 

collares, reloj…) y móvil 

guardado. 

 

Encontraras diferente 

nuestra sala de espera, por 

seguridad sanitaria las sillas 

estarán separadas y  hemos 

quitado las revistas y 

folletos. 

Es preferible que nos abones 

con tarjeta de crédito. 

 

Cuando ya estés en la 

consulta te daremos 

instrucciones sobre las 

medidas de higiene frente al 

coronavirus. 
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RECUERDA 

VENIR CON TU 

MASCARLLA 

PUESTA 

 ¿Tiene fiebre o la ha tenido fiebre en los últimos 14 días (temperatura > 

37, 5º)?  

 ¿Ha tenido tos o cualquier otro signo respiratorio en los últimos 14 días?  

 ¿Ha tenido o tiene diarrea u otras molestias digestivas en los últimos 14 

días? 

 ¿Tiene o ha tenido sensación de mucho cansancio o malestar en los 

últimos 14 días?  

 ¿Ha notado una pérdida del sentido del gusto o del olfato en los últimos 14 

días?  

 ¿Ha estado en contacto o conviviendo con alguna persona sospechosa o 

confirmada por  COVID-19?  ¿Desde cuándo? 

 

 


