
  
Lugar: Sede del Colegio Oficial de Odontoestomatólogos de la 1ª Región. 
          C/ Vitruvio nº 32 de Madrid 
Fecha: 31 de Mayo de 2008 

Patrocina: 

 
 

Organizan: 
 
 

  
 
 
 
 
 
El día 31 de mayo de 2008, se celebrará en Madrid, patrocinado por Johnson & Johnson y 
organizado por el Colegio Profesional de Higienistas Dentales de la Comunidad de Madrid, y 
en colaboración con la Ahiadec (Asociació d´Higienistes i Auxiliars Dentals de Catalunya) las 
II Jornadas Científicas para Higienistas Dentales. 
 
Programa: 
9:00h.   Entrega de documentación 
10:00h. Conferencia: 
             “Desordenes temporomandibulares dtm: para prevenir hay que conocer”.  
             Guillermo Casares 
11:00h. Conferencia: 
             “Diseño de programas preventivos según el riesgo de caries del niño. Principios   
              activos y forma de administración”. Cristina Lopes Cardoso da Silva 
11:45h. Desayuno de trabajo 
12:45h. Conferencia: 
           “Bacteremia: ¿el nexo entre la patología periodontal y la patología sistémica?”.  
             David Herrera  
13:45h.  Descanso (comida) 
15:30h.  Conferencia: 
             “La seguridad en el uso diario a largo plazo de agentes antimicrobianos para el  
             control del biofilm”. Elías Casals 
16:30h.  Conferencia: 
             “El higienista dental en el marco de la odontología legal y forense”. Elena Labajo  
             González 
17:45h. Conferencia: 
            "Aspectos legales de la profesión de higienista dental". Francesc Xavier Güerri i  
             Ripol 
 
Los laboratorios Johnson & Johnson han querido patrocinar este evento por lo que la 
inscripción es GRATUITA para colegiados y socios de la Ahiadec. Para el resto de inscritos su 
precio es de 50.-€ a ingresar en la cuenta: 2038-1900-11-6000163579 
 
El Aforo es limitado. Las plazas se reservarán por riguroso orden de inscripción. 
Las inscripciones se enviarán en la sede del Colegio, exclusivamente vía fax al  
 nº  91 345.44.37.  

 

 BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN II JORNADAS CIENTÍFICAS PARA HIGIENISTAS DENTALES 
Madrid, 31 de mayo de 2008 

 
Nombre y Apellidos:_____________________________________________________ 
 
Nº Colegiado:_________________ Colegio Higienistas Madrid  AHIADEC 
 
Teléfono:____________________ 
 
E-mail:__________________________________________________________ 
 

ENVIAR AL FAX nº 91 345.44.37 
Inscripción:50.-€. Colegiados y socios: Gratis. Cuenta bancaria: 2038-1900-11-6000163579 
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Conferencia:  
 
“Desordenes temporomandibulares dtm: para prevenir hay que conocer” 
 
Dr. D. Guillermo Casares 
 
 
RESUMEN: 
 
Todos hemos oído hablar de los pacientes de ATM, pero ¿sabemos lo que es la ATM?, ¿Que 
idea tenemos de de estos?, ¿Debemos avisar al odonto-estomatólogo?, ¿Cuándo?, ¿Podemos 
provocar  o empeorar al paciente de ATM durante higiene dental?. 
Estas y otras muchas, son cuestiones que la higienista debe conocer, para poder realizar 
una buena tarea preventiva y evitar situaciones desagradables, durante el desarrollo de la 
profesión. 
 

 
 

 
Dr. D. Guillermo 
Casares 
 

 
 

 
 
• Licenciado en  Medicina y Cirugía. Licenciatura con 

sobresaliente mediante sistema de Tesina 
• Doctor  en Medicina y Cirugía por la U.C.M. 

presentando la Tesis Doctoral con el título: Cum 
laude por unanimidad. 

• Especialista en Estomatología. 
• Consulta de A.T.M. del Servicio de Estomatología 

del Hospital General Universitario "Gregorio 
Marañón". 

• Director del postgrado sobre Patología de la A.T.M. 
del Serv de Estomatología del Hospital General 
Universitario "Gregorio Marañón".1990- 2000 

• Dictante de Cursos de A.T.M. en el programa de 
Formación Continuada del Consejo General de 
Odonto-Estomatólogos.03 

• Vocal del Comité Científico en el área de 
Disfunción craneomandibular y dolor orofacial del 
Ilustre Colegio de Odonto-Estomatólogos de la 1ª 
Región. 03 

• Miembro de la Academia Iberolatino-Americana de 
Disfunción Craneo-Mandibular. 

• Presidente de la Sociedad Española de Disfunción 
Craneo-mandibular y Dolor Orofacial. 01-04 
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10:00 horas 
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Conferencia:  
 
“Diseño de programas preventivos según el riesgo de caries del niño. Principios 
activos y forma de administración” 
Dra. Doña Cristina Lopes Cardoso da Silva  
 
RESUMEN: 
 
En las últimas décadas se han estudiado fármacos capaces de interactuar con las bacterias 
de la boca, se han desarrollado materiales muy útiles en prevención, la mentalidad de la 
población ha cambiado y busca una mejor salud bucal. Todo esto ha permitido que 
actualmente, el tratamiento de la caries, no se limite a reparar lesiones sino que el 
objetivo es tratar la caries como enfermedad y, por tanto, evitar que se produzcan las 
lesiones. Estamos trabajando entonces en un Nivel Secundario de Salud o, incluso, 
Primario si somos capaces de implantar medidas adecuadas de este período del embarazo. 
Sin embargo, el proceso encaminado a obtener un diagnóstico de certeza resulta muy 
complejo. Requiere disponer de los conocimientos, saber buscar los datos oportunos en 
cada uno de los pacientes infantiles o adultos, evaluarlos en el contexto biológico y social, 
integrarlos y realizar el diagnóstico diferencial, entre todas las opciones posibles, para 
decidir cuál es el diagnóstico más oportuno. Únicamente entonces estará preparado para, 
siguiendo un proceso similar pero referido a las opciones terapéuticas, instaurar un 
tratamiento. 
 
En esta base filosófica al paciente se le diagnostica “el riesgo de padecer la enfermedad” 
pudiendo entonces implantarse el programa terapéutico preventivo indicado y establecer 
los criterios de éxito o fracaso para evaluar el resultado de sus tratamientos.  
 

 
 

 
Dra. Dña. Cristina 
Lopes Cardoso 
 

 
 

 
• Licenciatura en Medicina Dentária del “Instituto 

Superior de Ciências da Saúde – Norte” - Portugal. 
1997 – 2003  

• Título Propio, Master en Odontopediatría. Facultad de 
Odontología. UCM. Madrid. España. Cursos 2005-2007.  

• Diploma en Reanimación Cardiopulmonar Avanzada 
Pediátrica y Neonatal. Grupo Español de Reanimación 
Cardiopulmonar Pediátrica y Neonatal. Marzo 2007 

• Docencia teórica y práctica en el Master de 
Odontopediatría. Facultad de Odontología. 
Universidad Complutense de Madrid. Curso 2007-2008 

• Miembro del Equipo Clínico del “Programa de 
Atención Odontológica Integral a pacientes en edad 
infantil”. Fundación General Universidad Complutense 
de Madrid. 

• Publicaciones en revistas nacionales e internacionales 
• Mención de Excelencia como cursante del Título 

Propio, Master en Odontopediatría. Facultad de 
Odontología. UCM. Madrid. Promoción 2005-2007. 

• Premio Anual, año 2007, de la Revista “Dental 
Practice” al mejor artículo en español: “Sospecha 
temprana de alteraciones en la trayectoria eruptiva 
de los caninos”. Dent Pract 2007;2(1):35-8.  
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11:00 horas 
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Conferencia:  
 
“Bacteremia: ¿el nexo entre la patología periodontal y la patología sistémica?” 
 
Dr. D. David Herrera  
 
 
RESUMEN: 
 
Las enfermedades periodontales se encuentran entres las patologías más prevalentes en el 
ser humano. Están causadas por bacterias patógenas que inducen una inflamación en los 
tejidos periodontales, que acaba ocasionando la destrucción de los mismos y la pérdida de 
los tejidos de soporte del diente. 
En los últimos años, diferentes estudios han encontrado asociaciones entre las patologías 
periodontales y diferentes problemas sistémicos: enfermedades cardiovasculares, parto 
prematuro o de bajo peso, dificultades de control en pacientes diabéticos, enfermedades 
respiratorias… 
Una de las maneras de explicar estas asociaciones se ha basado en el paso de bacterias a 
sangre (bacteremia) que ocurre tras la manipulación de los tejidos periodontales 
inflamados (cepillado de dientes, paso de la seda dental, profilaxis profesional, raspado y 
alisado radicular…). 
En la presentación se analizarán el riesgo que supone la bacteremia para la salud del 
individuo y qué medidas preventivas podrían tomarse. 
 

 
 

 
Dr. D. David Herrera 
 

 
 

 
 
• Profesor Titular de Periodoncia y Profesor 

Colaborador en el Master en Periodoncia, en la 
Facultad de Odontología, Universidad Complutense de 
Madrid. 

 
• Licenciado en Odontología, Magíster en Periodoncia y 

Doctor Europeo en Odontología, por la Universidad 
Complutense de Madrid. 

 
• Actividad científica: 60 publicaciones científicas en 

libros, revistas con impacto y en otras revistas 
científicas. 

 
• Actividad en cursos y congresos: 75 comunicaciones 

en congresos a nivel internacional y nacional.  
 
• Conferenciante a nivel internacional (18 

participaciones) y nacional (37), principalmente en 
temas de Periodoncia y Microbiología. 
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12:45 horas 
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Conferencia:  
 
“La seguridad en el uso diario a largo plazo de agentes antimicrobianos para el 
control del biofilm” 
 
Dr. D. Elías Casals 
 
 
RESUMEN: 
 
En esta ponencia se abordará los datos sobre la utilización creciente de colutorios (uso y 
frecuencia) por parte de los ciudadanos españoles como parte de su higiene oral diaria, 
de sus posibles beneficios terapéuticos, así como de los posibles riesgos en su uso con el 
objetivo de evitarlos o minimizarlos, repasando la bibliografía científica más 
recientemente publicada. 
 

 
 

 
Dr. D. Elías Casals 
 

 
 

 
 
• Profesor Asociado de la Universidad de Barcelona 

        Unidad de Odontología Preventiva y Comunitaria 
 
• Odontólogo de Atención Primaria 

        Instituto Catalán de la Salud 
 
• Vicepresidente de la Sociedad Española de 

Epidemiología y Salud Pública Oral 
 
• Webmaster de www.infomed.es/sespo y de 

www.odontologiapreventiva.com 
 
• Responsable de la asignatura Odontología en 

Atención Primaria (UB) 
 

c
o

n
f

e
r

e
n

c
ia

 

 
15:30 horas 
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Conferencia:  
 
“El higienista dental en el marco de la odontología legal y forense” 
 
Dra. Doña Elena Labajo González 
 
 
 
RESUMEN: 
 
La Odontoestomatología es una profesión que ha cambiado significativamente en los 
últimos años: cambios con respecto a las técnicas diagnósticas y terapéuticas, cambios 
respecto al modelo de clínica dental y especialmente al modelo de gestión de la clínica 
dental, aumento del número de dentistas colegiados, disminución de la edad media del 
dentista colegiado, aumento de la proporción de mujeres ejercientes con respecto al 
número de hombres, aumento del número de intermediarios entre el paciente y el 
odontólogo-estomatólogo, aparición y consolidación de profesiones colaboradoras con el 
odontólogo, etc. Las reclamaciones y las demandas judiciales interpuestas ante 
Odontólogos y Estomatólogos también han aumentado considerablemente en los últimos 
años. A lo largo de la ponencia se analizarán las Causas y Consecuencias de este aumento 
de las Demandas, las Áreas Sensibles y se propondrán estrategias para prevenirlas o -
cuanto menos- limitar sus consecuencias. 

 
 

 
Dra. Dña. Elena 
Labajo 
 

 
 

 
 
• Profesor asociado UAX.  
 
• Profesor asociado y coordinador de la asignatura de 

Odontología Legal y Forense UEM.  
 
• Profesor Contratado Doctor en la UCM. 
 
• Perito Odontólogo. 
 
• Vocal de la Comisión Deontológica del Colegio de 

Odontólogos y Estomatólogos de la I Región. 
 
• Publicaciones nacionales e internacionales. 
 
• Dictante de cursos. 
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16:30 horas 
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Conferencia:  
 
“Aspectos legales de la profesión de Higienista Dental” 
 
Dr. D. Francesc Xavier Güerri i Ripol 
 
 
 
RESUMEN: 
 
En esta conferencia se intenta el realizar un acercamiento a la Odontología Legal y 
Forense, para conocer el tipo de lenguaje jurídico en relación a la Higienista Dental,  un 
repaso de conceptos odontológico legales como la responsabilidad o el secreto profesional, 
el conocer las herramientas de trabajo de los peritos en relación con las denuncias a los 
profesionales de salud, y un repaso al estado actual de las cuestiones como la Historia 
Clínica, el consentimiento informado,  las urgencias, el intrusismo profesional y otras. 

 
 

 
Dr. D. Francesc Xavier 
Güerri i Ripol 
 

 
 

 
 

• Licenciado en Medicina y Cirugía. Universidad de 
Zaragoza 1983 

 
• Médico Forense Titular. Ministerio de Justicia. 

Madrid 1986 
 

• Especialista en Estomatología. Barcelona 1988. 
 

• Profesor Facultad de  Odontología de la 
Universidad de Barcelona 1999-2005 

 
• Especialista en Odontología Legal y Forense del 

Instituto Medicina Legal de Cataluña. 
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17:45 horas 

 


