
V JORNADAS
MULTIDISCIPLINARES

EN SALUD ORAL

CELEBRACIÓN ON-LINE

EDICIÓN 05



Objetivos específicos:

Curso dirigido a Técnico Superior en Higiene Bucodental o Habilitados, 
Odontólogos y Estomatólogos.

-Dar una perspectiva multidisciplinar al equipo higienista/dentista 
para la práctica diaria.

-Adquisición de conocimientos que permitan la promoción y educa-
ción para la salud de los pacientes desde el punto de vista multidisci-
plinar.

-colaboración con otras profesionales no sanitarias en torno a las 
aportaciones para la atención integral de las personas.

-Interrelación de las diferentes especialidades de la odontología para 
la atención integral de los pacientes.

20 de junio de 9:00 am a 3:00 pm

Dirigido a:



Programa:

De 9:00 a  9:45

De 9:45 a  10:30

De 10:30 a  11:15

De 11:45 a  12:30

El papel del Higienista Dental como promotor 
de la salud periimplantaria.

Prevención y promoción de salud en la con-
sulta dental

Reclamaciones legales en la Odontología

Prevención y manejo de la mancha blanca.

Conocer  los aspectos necesarios que debe manejar el higie-
nista dental para cumplir un protocolo de prevención pri-
maria en implantología. Se expondrá la dinámica necesaria 
para establecer un protocolo de prevención en pacientes 
portadores de implantes: anatomía tejidos, salud y enferme-
dad periimplantaria, factores de riesgo, diseño de un progra-
ma individualizado de higiene oral, mantenimiento clínico y  
gestión agenda de higiene.

                                           Dña. Sonia Rodríguez Fernández

Conocer cómo podemos contribuir en la promoción  de la sa-
lud de nuestros  pacientes.
Como higienistas dentales, la prevención y promoción de la 
salud bucodental es una de nuestras competencias más im-
portantes. Pero nuestro objetivo en prevención no solo debe-
ría ser   la salud oral, si no tener una visión integral de la salud 
, ya que la evidencia científica nos habla de la relación  que 
tiene la salud bucal y salud general.

                                           Dña. Cristina Navarro Martín

La lesión de mancha blanca dental, es un problema preveni-
ble de importancia estética y funcional. Abordaremos como 
prevenir la aparición de las lesiones de mancha blanca ca-
riosas mediante la promoción de la salud del paciente, y 
como podemos mejorar la detección precoz de las lesiones 
de mancha blanca cariosas.

                                              Dr. Elías Casals Peidro

Analizar la responsabilidad jurídica de los profesionales sa-
nitarios ante las reclamaciones de los pacientes. Analisis de 
casos practicos. 
                                          
                                           Dña. Almudena Rodríguez Ruiz



De 12:30 a  13:15

De 13:15 a  14:00

De 14:00 a  14:45

De 14:45 a  15:00

Año 2020: ¿qué importancia se le da a las interaccio-
nes farmacológicas en la clínica dental? 

Prevención y control de la enfermedades periodonta-
les: Los probióticos ¿Nos aportan algo más?

Prevención de la caries dental según la evidencia 
cientifica.

Cierre de las Jornadas y entrega de cheque solidario

Describir las interacciones farmacológicas que los higienistas den-
tales deben tener en cuenta en la práctica clínica odontológica 
diaria (con especial hincapié en adultos mayores).
Actualmente, las interacciones farmacológicas en la práctica 
odontológica diaria continúan siendo un problema subestimado. 
La necesidad por parte del higienista dental de conocer las reaccio-
nes adversas derivadas de interacciones farmacológicas se debe 
principalmente al aumento del consumo de fármacos por parte 
de la población, ya que hay un cambio demográfico, con una ma-
yor esperanza de vida. Los pacientes tienden cada vez más a tener 
problemas crónicos de salud y a tomar más fármacos para sus di-
ferentes patologías sistémicas. Especial precaución hay que tener 
con fármacos que tienen bajo índice terapéutico (anticonceptivos 
orales, antidepresivos, antidiabéticos orales, anticoagulantes ora-
les, entre otros) pues van a condicionar la prescripción de antibióti-
cos, y analgésicos. En relación a la anestesia local de uso odontoló-
gico con vasoconstrictor hay que estar alerta, especialmente, ante 
pacientes que estén en tratamiento con antidepresivos tricíclicos, 
beta-bloqueantes y pacientes adultos mayores polimedicados.
                                              Dr. Gerardo Gómez-Moreno

Actualizar los conocimientos sobre el uso y efectos de los probióti-
cos como nueva herramienta de prevención y control de las enfer-
medades periodontales. Actualmente la enfermedad periodontal 
continua siendo la enfermedad no transmisible más prevalente a 
nivel mundial. Además de los tratamientos preventivos y terapeúti-
cos de control que realizamos en nuestra práctica diaria, podemos 
mejorar nuestra eficacia a través de nuevas herramientas que 
controlen la inflamación y la destrucción periodontal como los pro-
bióticos. Los probióticos  no sólo tienen actividad antibacteriana 
sino además efectos inhibitorios sobre la aparición de patógenos 
orales. Es por ello, la importancia de conocer como higienistas den-
tales, el uso y el efecto de los probióticos sobre las enfermedades 
periodontales. 
                                           Dña. Elisa Moras Rosado

Dar a conocer la evidencia científica en el campo de la prevención 
de la caries. Los profesionales sanitarios reconocen lo difícil que re-
sulta identificar el tratamiento más adecuado para sus pacientes. 
El volumen creciente de investigaciones y publicaciones acerca 
de tratamientos que demuestran un éxito clínico para el control 
de la enfermedad de la caries dificulta cada vez más esta tarea. 
La guía de práctica clínica es una herramienta útil y esquemática 
para ayudar al profesional que busca unas pautas claras sobre las 
mejores recomendaciones a realizar y que acciones desarrollar. La 
guía de práctica clínica permite saber que se está llevando a cabo 
lo mejor para que los pacientes puedan prevenir y tratar de 
                                           Dra. Sonia Miranda Garcia



Ponentes:

    Sonia Rodríguez Fernández

    Cristina Navarro Martín

    Almudena Rodríguez Ruiz

    Elias Casals Peidró

    Gerardo Gómez Moreno

    Elisa Moras Rosado

    Sonia Miranda Garcia

    Higienista Dental

    Higienista Dental

    Abogada

    Doctor en Odontología

    Doctor en Odontología

    Higienista Dental

    Doctora en Farmacia

     Practica privada exclusiva en Periodoncia e Implantología.
     Formadora y docente para TSHB.
    Miembro del comité científico de Sepa Higienistas.

     Certificado Profesional de Docencia de la Formación Profesional para el Empleo.
      Práctica clínica en Periodoncia e Implantes.
     Coordinadora de cursos de formación continuada.
     Secretaria del Colegio de Higienistas Dentales de Madrid.

       Licenciada en Derecho por la Universidad de Oviedo (1995-2000)
      Directora del Dpto. de Responsabilidad Civil Sanitaria de “Delyser Abogados”.
      Asesora jurídica de “Aceprodent. Asociación de Centros y Profesionales Dentales”.
       Ponente en diversos cursos y seminarios.

      Odontólogo de Atención Primaria ICS-CAP Sant Miquel (Granollers).
      ExPresidente de la Sociedad Española de Epidemiología y Salud Pública Oral (SESPO)

     Catedrático de la Universidad de Granada de Odontología.
      Co-director del Máster de Periodoncia e Implantes de la Universidad de Granada.
       Premio de Excelencia Docente de la Universidad de Granada.

      Postgrado en gestión de la clínica dental Universitat Internacional de Catalunya.
       Publicaciones en revistas. Ganadora de II Edición del Premio Marisa Casares.
       Ponente en diferentes curso y jornadas.

Suficiencia investigadora. Universidad Complutense de Madrid.
Grado de Doctor en Química Orgánica y Farmacéutica por el trabajo titulado: “Síntesis 
de Análogos de Welwistatina”. UniversidadComplutense de Madrid.
       



Precio:

Forma de Pago:

Colegiados* y pre colegiados: 15 € No colegiados: 15.-€ “Aportación solidaria” 
(El importe recaudado se donará íntegramente a una ONG.) 
(*) COLEGIADOS DE LOS COLEGIOS DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID, 
EXTREMADURA, CASTILLA LA MANCHA, GALICIA Y VALENCIA, Y ASOCIADOS DE 
ASOCIACIÓN PROF. DE HIGIENISTAS DENTALES DE ARAGÓN.

Mediante tarjeta de crédito en la web del Colegio: 
www.colegiohigienistasmadrid.org


