CURSO ACREDITADO
CON 1,1 CREDITOS

CURSO PRESENCIAL

PREVENCION Y MOTIVACION
EN SALUD ORAL

ITOP AVANZADO

Patrocinado por:

CURAPROX [imr;




Dirigido a:

Téchnicos superiores en higiene bucodental o habilitados que cumplan
el requisito de tener realizada la formacion basica de ITOP,

Fecha de inicio: [ ]

2 de septiembre 2022 de 17:00h a 19:30h

Fecha fin: ]

3 de septiembre 2022 de 9:00h a 17:00h

Lugar de Celebracién:

Aula del Colegio Profesional de Higienistas Dentales de la Comunidad de
Madrid.

Paseo de la Castellana, 143-1° C. Edificio Cuzco |. Metro Cuzco- BUS
5-11-27-40-147 (Zona de aparcamiento regulado max. 4 h. se
recomienda transporte publico).

Nota importante: | EEE

“Requisito indispensable tener realizada la formacion basica de ITOP”

obetives genrates: [

Profundizar en la practica y motivacidon de un habito individualizado
de higiene oral en los pacientes.




obietivos especitcos:

Adquirir nivel de destreza avanzado en la utilizacion de las he-
rramientas de higiene oral.
Conocer aplicaciones de ITOP (individually trained oral pro-
phylaxis) en pacientes de alto riesgo de las enfermedades orales.
Aplicar estrategias de motivacion para la adquisicidén y mejora
del habito de higiene oral.

rograme: - [

Viernes 2 de septiembre

17.00 a 18.00h. El papel de la remocidn mecanica del biofilm
dental en la salud oral.

18.00 a 19.30h. Demostracién y practica en profundidad de la
técnica de higiene oral mediante cepillado dental manual.

Sabado 3 de septiembre

9 a 10h.- Criterios iTop para una prdactica de higiene oral basada
en la excelencia. Método Touch to Teach.

10 a 11,30h. Demostraciéon y practica en profundidad de la téc-
hica de higiene oral interdental (cepillos interdentales y seda
dental).

11.30 a 12h Descanso café.

12 a 13h. Propuestas de motivacion en el habito de higiene oral
e implementacién de iTop en la consulta.

13.00 a 14.30h. Comida libre.

14.30 a 15.30h. Demostraciéon y practica en profundidad de la
técnica de higiene oral mediante cepillado dental eléctrico.
15.30 a 17.00h: Demostraciéon y practica en profundidad de la
técnica de higiene oral con cepillo monopenacho.

Drd. Isabel Martinez Lizan

Licenciada y Doctora en Odontologia por la
Universidad de Barcelona (PhD).

Profesora de Odontontologia Preventiva y Co-
munitaria de la Universidad de Barcelona.
Master en Salud Publica Oral por la Universi-
dad de Pais Vasco (MSc).

Jefa de Servicio de Odontologia Preventiva en
el Hospital Odontolégico de la Universidad de
Barcelona (HOUB).

Directora del Master Odontologia Preventiva
y minimamente invasiva.

Directora de la Catedra UB_ Prevencidon y sa-
lud oral patrocinada por Curaden.




Pecio ]

Colegiados* y pre colegiados: 20€ No colegiados: 50€

(*) COLEGIADOS DE LOS COLEGIOS DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID, EX-
TREMADURA, CASTILLA LA MANCHA, GALICIA'Y VALENCIA. )
(*) ASOCIADOS DE ASOCIACION PROF. DE HIGIENISTAS DENTALES DE ARAGON,
ASOCIACION MURCIANA DE HIGIENISTAS BUCODENTALES y AHIADEC.

forma cepago: [

Mediante tarjeta de crédito en la web del Colegio:
www.colegiohigienistasmadrid.org

lig il
URITHE DN TRITTETH
Sttt fy *

+ Informacion:
Colegio Profesional de Higienistas Dentales de Madrid. Paseo de la Castellana, 143-1° C.
Edificio Cuzco I - 28046 Madrid Tel. 91 350 08 35 www.colegiohigienistasmadrid.org
formacion@colegiohigienistasmadrid.org




