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Curso dirigido a Técnico Superior en Higiene Bucodental o Habilitados,
Odontdlogos y Estomatélogos.

Lugar de ceteacion:

Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Téchicos de Madrid
Calle del Maestro Victoria N° 3, 28013 - Madrid (metro Callao o Sol).

Fechayhora: [

19 de noviembre de 9:00 am a 3:00 pm (Entrega de documentacién a
las 8:45, se ruega puntualidad).

obetivos generses:

El objetivo es organizar unas jornadas en las que haya una partici-
pacidon multidisciplinar de diferentes profesionales de la odontologia
y profesionales sanitarios en torno a la salud oral y su relacion con
la salud general de las personas.

Dar una perspectiva multidisciplinar al higienista dental y al odon-
tblogo para la practica diaria

obietivos espectticos: I

Actualizacion de conocimientos que permitan la promocion y edu-
cacion para la salud de los pacientes desde el punto de vista multi-
disciplinar y atencidon integral.

Actualizacion de los protocolos de trabajo en el campo de la odon-
tologia preventiva.

Actualizacion en el manejo y uso de nuevas tecnologias en las pa-
tologias perimplantarias.

Actualizacion sobre las ultimas evidencias sobre la relaciéon del bio-
film oral y su relacion con salud sistémica.
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De 9:00 a 10:00

Novedades de la Guia “Delivering Better Oral
Health”. ;Qué han actualizado los companeros
ingleses?

Presentar las ultimas novedades del documento
Delivering Better Oral Health. La cuarta version de
esta Guia inglesa sobre prevencion de enfermeda-
des bucodentales.

El objetivo del documento (publicado como una
Guia de Practica Clinica) es apoyar a los equipos
odontologicos en un enfoque mas preventivo de la
atencion dental, basado en la mejor evidencia dis-
ponible.

Dra. Elena Martinez Sanz

De 10:00 a 11:00
Fluoruro diamino de plata: jEs el momento!

Promover el conocimiento acerca del Fluoruro Dia-
mino de Plata (FDP)y sus propiedades en el control
de la sensibilidad y del avance de la enfermedad
de la caries. Recomendar su uso en poblaciones de
riesgo, especialmente en el control de la caries de la
primera infancia y en poblacion geridtrica, tanto a
nivel de la atencion sanitaria publica como privada.

Dr. Victor Tapias

De 11:00 a 12:00

Alimentacion y salud oral: implicaciéon de los
alimentos en el desarrollo de lesiones cariosas.

Destacar la figura del higienista bucodental como
pieza clave en la educacion para la salud oral, en la
prevencion y en la formacion, dando a conocer a la
poblacion la implicacion de la alimentacion en el
desarrollo de lesiones cariosas, promoviendo hdbi-
tos dietéticos y odontologicos saludables.

Dna. Susana Martin Pachon

IT JORNADA DE
ACTUALIZACION
EN SALUD ORAL




IT JORNADA DE
ACTUALIZACION
EN SALUD ORAL

De 12:30 a 13:30

El reto de la salud periimplantaria y la remo-
cion profesional del biofilm con tecnologia de
aeropulidor.

Conocer que aporta el uso de aeropulidores en los
mantenimientos clinicos de los implantes y que dice
la evidencia reciente sobre su eficacia en el control
del biofilm oral, como estrategia preventiva de la
enfermedad periimplantaria. Compatibilidades
con el titanio y tejidos periimplantarios, que polvos
e insertos debemos utilizar.

DnrAa. Sonia Rodriguez

De 13:30 a 14:30

Guia monografica cientifica ‘Biofilms orales,
salud y habitos de vida‘

Entender los factores asociados a la disbiosis en la
microbiota oral (incluyendo factores microbiologi-
cos o del comportamiento) resulta de especial re-
levancia para identificar estrategias preventivas y
terapéuticas de esas patologias orales y de hasta
57 enfermedades sistémicas, entre ellas la diabetes,
el cancer, enfermedades respiratorias, Ictus, Artritis
Reumatoide, enfermedad de Alzheimer.

DnRa. Rosa Tarrago

De 14:30 a 15:00

Cierre de las Jornadas y entrega de cheque
solidario




Elena Martinez

Doctora en Odontologia
Licenciada en Odontologia (1999) y Grado de Doctor (2006) por la UCM.
Estancia postdoctoral de en la Universidad de Upsala (Suecia); 2008-20089.
Profesora Contratado Doctor del Dpto. de Anatomia y Embriologia (UCM); 2017-actualidad.
Codirectora del Grupo de Investigacion UCM en ‘Investigacion en desarrollo del paladary
fisura palatina. Desarrollo craneofacial’.

Victor Tapias

Doctor en Odontologia

Odontdlogo en CS Silvano.

Master en Salud Publica y Epidemiologia.
Master en Direccion y Gestion Sanitaria.
Especialista en Implantopraotesis.

Susana Martin

Higienista Dental
Diplomada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad Complutense de Madrid en|
2010..
Higienista bucodental desde 2018 actualmente trabajando en ortodoncia exclusiva en
clinica Ortom Madrid.

Sonia Rodriguez

Higienista Dental

Prdctica privada en programas de mantenimiento de salud periodontal y periiplantaria.
Docente en los modulares de periodoncia y mantenimiento de implantes para higienistas
del CPHDM.

Docente en el modular de periodoncia para higienistas de SEPA.

Diversas colaboraciones formativas en dmbitos digitales y presenciales.

Rosa Tarrago

Higienista Dental
Higienista dental de atencion primaria, Servicio Aragonés de Salud.
Miembro del grupo de investigacion en cuidados del Hospital Lozano Blesa.
Profesora de técnico superior en Higiene Bucodental.
Ponente de congresos y jornadas nacionales e internacionales.
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Colegiados* y pre colegiados: 15 € No colegiados: 40.-€ “Aportacidn solidaria”
(El importe recaudado se donara a una ONG.)

(*) COLEGIADOS DE LOS COLEGIOS DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID, EX-
TREMADURA, CASTILLA LA MANCHA, GALICIA Y VALENCIA.

(*) ASOCIADOS DE ASOCIACION PROF. DE HIGIENISTAS DENTALES DE ARAGON Y
ASOCIACION MURCIANA DE HIGIENISTAS BUCODENTALES y AHIADEC.

forma dePago: [

Mediante tarjeta de crédito en la web del Colegio:
www.colegiohigienistasmadrid.or

+ Informacion:
Colegio Profesional de Higienistas Dentales de Madrid. Paseo de la Castellana, 143-1° C.
Edificio Cuzco I - 28046 Madrid Tel. 91 350 08 35 www.colegiohigienistasmadrid.org
formacion@colegiohigienistasmadrid.org




