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PRESENTACIÓN

01
Dirigido a:
Curso dirigido a Técnico Superior en Higiene Bucodental o Habilitados, Odontólogos y Estomatólogos.

Fecha y hora:

02VII I  Jornadas Mult idiscipl inares de Salud Oral

22 de junio de 2024
De 09:00h a 15:00h (entrega de documentación: 08:45h)

Lugar de celebración:
CaixaForum Madrid 
Paseo del Prado, 36. 28014 Madrid 

Cómo llegar: Metro Estación del Arte – Línea 1, (se recomienda transporte público, parking de
pago en Paseo del Prado 48).

Solicitada Acreditación

VIII JORNADAS
MULTIDISCIPLINARES
DE SALUD ORAL

Precio:
COLEGIADOS* y PRECOLEGIADOS: 10.-€
NO COLEGIADOS: 25.-€

*Colegiados de Colegios de HD de Madrid, Extremadura; Castilla la Mancha, Galicia, Valencia, Aragón
y Cataluña. Asociados Asoc. Murciana de HD

Forma de pago:
Mediante tarjeta de crédito en la web del Colegio 
www.colegiohigienistasmadrid.org



Dar una perspectiva multidisciplinar al equipo higienista/dentista para la práctica
diaria.
Adquisición de conocimientos que permitan la promoción y educación para la salud
de los pacientes desde el punto de vista multidisciplinar.
Colaboración con otros profesionales sanitarios y no sanitarios en torno a las
aportaciones para la atención integral de las personas.
Interrelación de las diferentes especialidades de la odontología para la atención
integral de los pacientes.

OBJETIVOS
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PROGRAMA

04
08:45 - 09:00
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Recepción y entrega de documentación

09:00 - 10:00

SONRISAS SEGURAS: LA IMPORTANCIA DE LA PROTECCIÓN
DE DATOS EN EL ÁMBITO DENTAL

Objetivo: 
Comprender la importancia de la protección de datos en el
sector dental.
Promover la adopción de prácticas de protección de datos
actualizadas y efectivas.

Resumen: 
En la era digital actual, la protección de datos personales se ha
convertido en un pilar fundamental en todas las profesiones,
siendo de especial relevancia en el sector de la salud dental. 

Durante esta sesión, exploraremos los aspectos críticos de la
seguridad de datos en el entorno dental, incluyendo las leyes y
regulaciones actuales como el Reglamento General de
Protección de Datos (RGPD) y la Ley Orgánica de Protección de
Datos y Garantía de Derechos Digitales (LOPDGDD). 
Abordaremos los desafíos únicos a los que se enfrentan los
higienistas dentales, desde el manejo de datos sensibles de
pacientes hasta la comunicación segura de la información.

Este encuentro será una oportunidad para aprender sobre las
mejores prácticas en la gestión de datos, saber cómo manejar
eficazmente los incidentes de seguridad de datos, garantizando
la confianza y la privacidad de los pacientes.

D. Francisco Javier López Alonso



Objetivo: 
Mostrar un enfoque mínimamente invasivo en el tratamiento no quirúrgico de las periimplantitis
usando como coadyuvante al tratamiento clásico la terapia fototérmica con un láser de última
generación súperpulsado. 
Con este protocolo se obtienen óptimos resultados clínicos y radiológicos con mínima morbilidad
para el paciente.

Resumen: 
El uso de la terapia fototérmica con el láser se ha utilizado desde los años 90 con resultados inciertos.
Actualmente el láser súperpulsado de última generación permite eliminar la disbiosis bacteriana de la
superficie implantaria, gracias a que no produce calor y no desnaturaliza el tejido que rodea al
implante. 
Este protocolo combina el tratamiento mecánico de la periimplantitis no quirúrgico con el láser
nanoyag asociado a antibioterapia. Se obtienen óptimos resultados con una morbilidad mínima para
el paciente y en una sola sesión.

PROGRAMA

04
10:00 - 11:00
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PROTOCOLO DE TRATAMIENTO NO QUIRÚRGICO DE LA PERIIMPLANTITIS LÁSER NANOYAG
ASISTIDA

Dr. Francisco M. Rodríguez Escudero



Objetivo: 
Realizar una revisión de la literatura científica actual que muestra la
relación que existe entre la patología bucodental (periodontitis) y las
enfermedades sistémicas. Utilizando la ciencia como herramienta
para concienciar de la importancia que tiene la salud oral en la
práctica médica intra y extrahospitalaria.

Resumen: 
1.Introducción: Contexto epidemiológico
2.Hipótesis
3.Periodontitis y Enfermedad Cardiovascular
4.Periodontitis y enfermedades respiratorias
5.Periodontitis y enfermedades neurológicas
6.Conclusiones

PROGRAMA

04
11:00 - 12:00
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RELACIÓN ENTRE PATOLOGÍA BUCODENTAL Y LAS
ENFERMEDADES SISTÉMICAS. “LA SALUD DE LA BOCA AFECTA A
TODO EL CUERPO”

Dr. Óscar Camejo Más

12:00 - 12:30

Desayuno



Objetivo: 
Conocimiento de los fluoruros de amina y su evidencia clínica

Resumen: 
La Caries en dientes permanentes es la enfermedad más prevalente: 2500 millones (2010).
La Periodontitis afecta a más del 50% de los adultos y el 11% la padece en su forma más avanzada:
sexta enfermedad más prevalente en humanos.
El crecimiento de la población y el aumento en la retención de dientes ha aumentado sustancialmente
ambas patologías (37% caries no tratadas y 67% periodontitis grave) 1990-2013.
Estos datos señalan la importancia de comenzar las medidas de prevención, dietéticas e higiénicas, lo
antes posible (antes del nacimiento). La prevalencia no se puede reducir con medidas terapéuticas,
sólo será posible a través de medidas profilácticas científicamente avaladas.
Los fluoruros orgánicos muestran eficacia clínica para ambas patologías, por lo que su conocimiento
es fundamental para la lucha contra estas enfermedades.

PROGRAMA
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12:30 - 13:10
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CIENCIA PARA LA SALUD: FLUORUROS ORGÁNICOS 

Dra. Sonia Miranda García

13:10 - 13:40

Objetivo: 
Conocer qué factores intervienen en el éxito de las prótesis híbridas y fijas sobre implantes, y qué
papel tiene el higienista dental en el mantenimiento.

Resumen: 
Cómo el mantenimiento adecuado de las prótesis fijas e híbridas implanto y mucosoportadas, junto
con una buena planificación previa del caso, y un buen seguimiento de estos pacientes, nos ayudarán
a solucionar posibles complicaciones que pueden surgir a lo largo de este proceso. Protocolos
diversos para diferentes casos clínicos y modos de rehabilitaciones.

FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL ÉXITO DE LAS PRÓTESIS HÍBRIDAS, Y FIJAS SOBRE
IMPLANTES. PROTOCOLOS, SEGUIMIENTO Y MANTENIMIENTO SON CLAVE.

Dña. María Regla Carro Ricardo



PROGRAMA

04
13:40 - 14:40
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ANTIBIÓTICOS EN LA CLÍNICA DENTAL: ESTRATEGIAS Y DESAFÍOS FRENTE A
LAS RESISTENCIAS BACTERIANAS. EL ROL ESENCIAL DEL HIGIENISTA
BUCODENTAL EN LA PREVENCIÓN Y CONTROL DE INFECCIONES ORALES

Dr. Gerardo Gómez-Moreno

14:40 - 15:00

Clausura de las Jornadas

Objetivo: 
Examinar las estrategias actuales para el uso prudente de antibióticos en
el ámbito odontológico.
Explorar los desafíos emergentes asociados con las resistencias
bacterianas en la práctica dental y su relevancia clínica.
Destacar el papel esencial del higienista bucodental en la prevención y
control de infecciones orales, con énfasis en la reducción del uso
innecesario de antibióticos.
Proporcionar pautas prácticas para la colaboración efectiva entre
higienistas bucodentales y profesionales de la salud en la gestión de
infecciones orales y el uso responsable de antibióticos.

Resumen: 
En la actualidad existe un aumento alarmante de resistencias bacterianas y su
impacto en la salud pública. El uso indiscriminado de antibióticos en la
práctica odontológica ha contribuido a la emergencia de cepas resistentes
comprometiendo la eficacia de estos medicamentos fundamentales. 
La ponencia aborda estrategias para un uso prudente de antibióticos,
destacando la importancia de reducir la prescripción innecesaria. Además,
resalta el papel crucial del higienista bucodental en la prevención y control de
infecciones orales. 
Dada la creciente amenaza de resistencias bacterianas, la conferencia
proporciona conocimientos prácticos y directrices para mejorar la gestión de
infecciones orales, subrayando la necesidad de una colaboración
interdisciplinaria y el papel central del higienista en mitigar este desafío de
salud global. 



Doctor en Odontología por la Universidad Complutense de Madrid “Sobresaliente
Cum Laude” (UCM).
Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid
(UCM).
Licenciado en Odontología por la Universidad de Sevilla.
Magister Universitario en Periodoncia por la Universidad Complutense de Madrid
(UCM).
Profesor del Master Implantología y Periodoncia de la Universidad Isabel I (2020
hasta la actualidad)

Grado en Medicina grupo AR - Universidad de Valencia (2016 - 2022) (13
Matrículas de Honor; Media de expediente académico: 8,7)
Alumno interno en Laboratorio de Biología Molecular - Universidad de Valencia
(2019-2020) 
Puesto n. 11 en examen MIR 2023 
Residente de Neurología en Hospital Universitario La Paz.
Curso “Exploración Neurológica” dirigido por el Doctor Jesús Porta-Etessam 2023. 
“Curso de Cefaleas para Residentes” de la Asociación Madrileña de Neurología
2023

PONENTES
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D. Francisco Javier López Alonso

Abogado ejerciente y Socio de la firma “Delyser Abogados”. Director del
Departamento de Protección de Datos, TIC y Negocios Digitales.
Miembro de la Asociación Profesional Española de Privacidad (APEP)
Miembro de la Asociación de Expertos Nacionales de la Abogacía TIC (ENATIC)
Máster en Protección de Datos, 2014 Universidad Nacional de Educación a
Distancia (UNED). 
Profesor de protección de datos y nuevas tecnologías del Curso de Gestión de
Clínica Dental. Colegio Profesional de Higienistas Dentales de Madrid. Ediciones,
2016-2023

Dr. Francisco M. Rodríguez Escudero

Dr. Óscar Camejo Más

Licenciada en Farmacia. Doctora en Química Orgánica y Farmacéutica. 
Magister en Registro de Medicamentos. Autora de publicaciones en síntesis de
antitumorales y ponente en numerosos congresos. 
Medical Advisor en la industria farmacéutica. 
Coordinadora Científica de Colgate en el Sur de Europa y directora de Educación
en Colgate España.

Dra. Sonia Miranda García



PONENTES
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Dña. María Regla Carro Ricardo

Técnico superior en higiene bucodental.
Estudiante de prótesis dental.
Trabaja en el equipo de la clínica dental F&B en Madrid.
Ganadora Premio Marisa Casares en su octava edición.

Dr. Gerardo Gómez-Moreno

Catedrático del Departamento de Estomatología. Universidad de Granada
Co-director del Máster de Periodoncia e Implantes de la Universidad de Granada.
Premio de Excelencia Docente de la Universidad de Granada
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+ INFORMACIÓN:

COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID
Paseo de la Castellana 143, 1º C. Edificio Cuzco I
28046 Madrid

TELÉFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org

22 de junio de 2024
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