JralmeDX
Academy

CAPACITACION EN MEDICINA ORAL Y
ODONTOLOGIA PREVENTIVA PARA EL HIGIENISTA DENTAL

Dra. Milagros Diaz / Dra. Beatriz Turégano

Milagros Diaz Beatriz Turégano Alarcén
Doctora en Odontologia. Graduada en Odontologia.
Directora OralmeDX Academy. Especialista en Medicina Oral
Especialista en Medicina Oral, Master en Periodoncia

Implantologia y Periodoncia.

MBA.

Especialista en Gestiéon de la
Informaciéon y del Conocimiento Clinico.



ralmeDX
Academy

Objetivo: Capacitar al higienista dental en la correcta toma de datos en la
historia clinica, asi como una adecuada exploracion de la cavidad oral para
poder derivar al especialista y establecer un diagnéstico clinico precoz de la
patologia oral que con mayor frecuencia afecta la cavidad oral, atendiendo a
evaluacién del riesgo individual del paciente.

Capacitar al higienista dental en el anélisis de causas de fracaso en el control

del biofilm e implementar el control quimico y mecanico de placa.

Metodologia: La formacion se imparte durante 10 horas distribuidas en dos
bloques tematicos, medicina oral y odontologia preventiva.

La formacién es eminentemente practica basada en la presentacion de
casos clinicos y talleres que permitirdn al higienista adquirir los
conocimientos y competencias necesarias para el diagnostico precoz de la

patologia oral mas frecuente asi como las técnicas en control de placa.

Contenido: Historia clinica en medicina oral. Bases del diagndstico oral.
Exploracion sistematica de la cavidad oral. El papel del higienista en la toma
de biopsia. Evaluacion del riesgo individual y andlisis salival. Lesiones
pigmentadas, lesiones blancas, lesiones ulcerosas, lesiones exofiticas

benignas, lesiones con base infecciosa y cancer oral.
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Anélisis de las causas del fracaso de la higiene oral en los pacientes.
Microbiota oral y biofilm. Caries (patogénesis, factores de riesgo,
importancia de la dieta).

Enfermedad periodontal (patogénesis, factores de riesgo, protocolo de
tratamiento, importancia del mantenimiento); Planes individualizados de
revisiones / mantenimientos. Control quimico de la placa

Componentes de los dentifricos. Flior y dentifricos remineralizantes de
calcio y fosfato. Antisépticos orales. Xilitol.

Control mecénico de la placa. Técnica de cepillado - Identificacién
instrumentos de calidad. El espacio interproximal.

Taller "Touch to Teach”.

Dia y Duracién: Sabado 2 de diciembre. 10 horas de formacion.

Lugar: La formacién tiene lugar en Madrid. Es un centro que cumple toda la

normativa en relacién a Covid-19. También cuenta con un espacio para

coffee break.
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Personas: La formacion solo se llevard a cabo y estarad disponible para un

minimo de 10 personas. Las plazas se adjudican por riguroso orden de

inscripcion.

Importe inscripcidn: El precio de la formacién por persona es de 175 euros

e incluye infografias, coffe break y comida.

Para formalizar la inscripcién es necesario contactar por email para que pueda enviar el

boletin de inscripcidn en: info@oralmedx.com

Atentamente

M. Diaz

Especialista en Medicina Oral

Gestién del Conocimiento Clinico en eSalud
Directora OralmeDX Academy
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