CURSO MODULAR DE
ACTUALIZACION EN PERIODONCIA
PARA EL HIGIENISTA DENTAL.

6° EDICION

PRESENCIAL

Higienistas Dentales

ACREDITADO CON 1,9 CREDITOS de Madrid

OBJETIVOS

Objetivos Generales:

e Actualizaciébn en nuevos materiales, técnicas vy
protocolos de trabajo dentro del campo de Ia
periodoncia para el higienista dental.

Objetivos Especificos:
* Actualizacion de la teoria y la practica de la exploraciéon
periodontal y sus registros.

e Actualizacién tedrica y practica en los examenes &
microbiolégicos en periodoncia.

e Actualizacion en la nueva clasificacion de las
enfermedades periodontales.

e Actualizacién en la teoria y practica del raspado y —
alisado radicular. EH

e Actualizacién en la teoria y la practica del afilado de
curetas

* Actualizacién en el manejo de la hipersensibilidad
dental para el paciente periodontal.

e Actualizaciéon en la teoria y practica del mantenimiento
periodontal.

e Actualizaciéon  en

coadyuvantes quimicos en

periodoncia y gestion de la agenda de higiene.
e Actualizaciéon en patologia periimplantaria
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+ INFORMACION:
COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID

Paseo de la Castellana 143, 12 C. Edificio Cuzco |
28046 Madrid

Patrocina:

Bexident
by ISDIN

THINKE SURGICA |

PRECIOS

COLEGIADOS* y PRECOLEGIADOS: 120.-€
NO COLEGIADOS: 240.-€

*Colegiados de Colegios de HD de Madrid, Extremadura,
Castilla la Mancha, Galicia, Valencia, Aragén y Catalufa.

Dirigido a:
Técnicos superiores en higiene bucodental o
habilitados.

Fecha/s:
MODULO [: 24/05/2025
MODULO II; 31/05/2025

Horario:

De 9:00h a 18:30 (Documentacién 8:45h).
Descanso: 11:30 a 12:00 (Desayuno incluido).
De 14:00 a 15:30 (Comida libre).

Plazas:
26

Lugar de celebraciéon:
Aula del Colegio Profesional de Higienistas

Dentales de la Comunidad de Madrid.
Paseo de la Castellana, 143-1° C. Edificio
Cuzco |. Metro Cuzco- BUS5-11-27-40-147
(Zona de aparcamiento regulado max. 4 h.
serecomienda transporte publico, parking
de pago junto al metro Cuzco).

Forma de pago:
Mediante tarjeta de crédito en la web del

Colegio

TELEFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org


https://www.colegiohigienistasmadrid.org/masinfo.asp?idcurso=531
https://www.colegiohigienistasmadrid.org/masinfo.asp?idcurso=531
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PARA EL HIGIENISTA DENTAL.
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PRESENCIAL

PROGRAMA

MODULO I: 24 DE MAYO

9:00-9:45:
Microbiologia

9:45-11:00:
Exploracion y registros periodontales
- Series radiogréaficas:
e Rx tradicional versus Rx Digital.
» Practica de registro radiografico.
- Nuevos Periodontogramas virtuales:
e Registros. Sonda electrénica.
e Practica de periodontograma.
- Examen avanzado microbiolégico:
e Test microbiolégicos.
o Test genéticos.
e Practica

11:00-11:30:
Nueva clasificacion de enfermedades
periodontales

T1:30-12:00: Descanso (Desayuno incluido)

12:00-13:00:
Teoria del raspado y alisado radicular
* |dentificaciéon de la parte activa
e |dentificacién de cada cureta
» Sujecion de la cureta
* Apoyos de trabajo
e Insercidn d la cureta
» Angulacion de trabajo
e Activacion de la cureta
e Ergonomia postural. Posiciones de trabajo
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13:00-14:00:
Practica
* Colocaciéon de posicionador de Rx
« Sondaje manual/con sonda electronica
e Trabajo en mesas:
-Practica sondaje.
-Colocacién de serie radiografica
-Practica periodontograma

14:00-15:30: Pausa comida

15:30-17:30:
Practica del RAR (en simuladores)
» Secuencia de trabajo. Full mouth/cuadrantes.
e Sujecion de la cureta.
¢ Reconocimiento de apoyos
* |dentificar la angulacion de trabajo sobre modelo.
* Secuencia de RAR.
¢ Realizar la activacion de la cureta sobre modelo:
- Sectores anteriores.
- Sectores posteriores.
e Ejercicios practicos en simular y fantomas.

17:30-18:00:

Comunicacion eficaz con el paciente
« Comunicacién eficaz.
¢ Manejo de la asertividad.
e Escucha activa.

18:00-18:30: Cierre y evaluacién

TELEFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org
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PROGRAMA

MODULO Ii: 31 DE MAYO

9:00-10:00:
Afilado de curetas.
e Teoria del afilado
e Practica: realizaciéon de afilado de curetas

10:30-11:30:

Mantenimiento periodontal

 [ndices de placa.

« HO.

e Protocolos.

e Situaciones clinicas comprometidas.
» Aeropulidores

» Curetas especificas

11:30-12:00: Descanso (Desayuno incluido)

12:00-12:30:
Coadyuvantes quimicos en periodoncia
» Coadyuvantes en el tratamiento periodontal.
e Gestion de los pacientes en mantenimiento
periodontal.

12:30-13:00:
Respiracion bucal y su efecto en
periodontal: causas y soluciones

la salud
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13:00-14:00:
Practica en simuladores
e Practica en simuladores de mantenimiento
periodontal sobre cabeza/fantomas. “Ejercicios”.
« Indice de placa ejercicio para mesa.

14:00-15:30: Pausa comida

15:30-16:30:

Patologia periimplantaria

« Abordaje de la mucositis/periimplantitis.

e Protocolo de mantenimiento de prdtesis sobre
implantes.

» Casos clinicos.

16:30-18:00:
Practica en simuladores
e Practica en simuladores de mantenimiento
periodontal sobre cabeza/fantomas. “Ejercicios”.

18:00-18:30: Cierre y evaluacion

TELEFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org
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EQUIPO DOCENTE

/Sonia Rodriguez Fernandez \

e Técnico superior en higiene bucodental

e Formador de formadores por la Universidad Rey Juan Carlos.

e Préactica clinica exclusiva en Periodoncia e Implantes.

e Monitora de cursos practicos del Master de Experto Universitario en Periodoncia para
Odontélogos (Clinica Perio / Universidad CES).

K. Responsable de la Comision de Discapacidad y Pacientes Especiales del CPHDM

AN

/Leonor Martin-Pero Mufioz

e Técnico superior en higiene dental.

¢ Diploma de Trabajo Social.

e Técnico especialista en anatomia patoldgica.

¢ Docente en formacién continuada a TSHD.

Tutor de practicas de estudiante de TSHD.

Miembro de la Comisién de Prevencidn y Salud Oral del CPHDM

\
s

AN

abel Silvestre Garcia
Graduada en Magisterio en Educacioén Infantil
e Técnico superior en higiene Bucodental
e Técnico superior en proétesis
e Practica exclusiva en periodoncia.
¢ Miembro de la Comisién de Pacientes Especiales

AN

Arantxa Hidalgo Carrillo
e Técnico superior en higiene dental.
e Docente formacién continuada a TSHD.
e Practica en periodoncia e implantes.
¢ Miembro de la Comisién de Periodoncia del CPHDM

o\ [
AN

usana Cano Lépez

e Técnico superior en higiene dental

e Técnico Superior en prétesis dental

e Docente formacién continuada a TSHD

e Practica en periodoncia e implantes.

¢ Responsable de la Comision de Terapias Alternativas en Ortodoncia del CPHDM

AN

fCristina Navarro Martin

e Técnico superioren higiene dental

¢ Certificado Profesional de Docencia de la Formacién Profesional para el Empleo.
e Préactica clinica en Periodoncia e Implantes.

e Coordinadora clinica.

e Gestion del area de prevencion y periodoncia basica.

K. Miembro de la Comisién de Discapacidad y Pacientes Especiales del CPHDM /
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