
Dirigido a:
Técnicos superiores en higiene bucodental o
habilitados, y estudiantes de TSHBD

Plazas:
25

Mediante tarjeta de crédito en la web del Colegio
Forma de pago:

Lugar de celebración:
Aula del Colegio Profesional de Higienistas
Dentales de la Comunidad de Madrid.
C/ San Romualdo nº 12-14, 1º. Madrid - 28037. 
Metro Suanzes (L5) - BUS 77-104-140-153

ULTRASONIDO Y AEROPULIDOR. DE
LA TEORÍA A LA PRÁCTICA CLÍNICA.

SOLICITADA ACREDITACIÓN

PRESENCIAL

TELÉFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org

Fecha/s:
27/06/2026

Horario:
De 10:00h a 13:30 
Descanso: 11:30 a 12:00 (Desayuno incluido).

COLEGIADOS* y PRECOLEGIADOS: 

*Colegiados de Colegios de HD de Madrid, Extremadura,
Castilla la Mancha, Galicia, Valencia, Aragón y Cataluña. 

PRECIOS

NO COLEGIADOS: 
15.-€

50.-€

+ INFORMACIÓN:
COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID
C/ San Romualdo nº 12-14, 1º
28037 Madrid

OPUS® (Original air Polisher and Ultrasonic
Scaler).

Patrocina:
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Scaler).

Patrocina:

OBJETIVOS

General:

Capacitar a los higienistas dentales en el uso seguro, eficaz y clínicamente adecuado del aeropulidor y del
ultrasonido OPUS para la realización de procedimientos de eliminación de biofilm y cálculo en las diferentes
especialidades de odontología.

Específicos:

Identificar las características, indicaciones y limitaciones del aeropulidor y del ultrasonido OPUS en
distintos contextos clínicos.
Diferenciar cuándo está indicado el uso del aeropulidor, del ultrasonido o de ambos de forma combinada,
según las necesidades del paciente.
Conocer los principios de funcionamiento del OPUS, sus componentes, tipos de puntas y parámetros de
uso. 
Aplicar protocolos clínicos seguros para la eliminación de placa, tinciones, biofilm y cálculo dental,
minimizando el daño sobre esmalte, dentina, cemento y tejidos blandos. Aplicación en periodoncia,
implantes, ortodoncia y odontopediatría.
Reconocer contraindicaciones, precauciones y medidas de bioseguridad relacionadas con el uso del
aeropulidor y del ultrasonido OPUS.
Desarrollar habilidades prácticas en la manipulación correcta del instrumental, la ergonomía operatoria y
la técnica clínica adecuada.
Realizar correctamente la limpieza, desinfección, conservación y mantenimiento del equipamiento para
garantizar su durabilidad y funcionamiento óptimo.

PROGRAMA

10:00h - 11:30h
Ultrasonido. Funcionamiento. Insertos. 
Aeropulidor. Funcionamiento. Boquillas. 
Mantenimiento. 

11:30h - 12:00h: Descanso (incluye desayuno)

12:00h - 12:30h
Ultrasonido y aeropulidor en preventiva. 
Ultrasonido y aeropulidor en ortodoncia.
Ultrasonido y aeropulidor en periodoncia e implantes. 

12:30h - 13:30h
Práctica sobre modelo de simulación



PRESENCIAL

TELÉFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org

EQUIPO DOCENTE

Dña. Cristina Navarro Martín 
Técnico Superior en Higiene Dental

+ INFORMACIÓN:
COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID
C/ San Romualdo nº 12, 1º
28037 Madrid

ULTRASONIDO Y AEROPULIDOR. DE
LA TEORÍA A LA PRÁCTICA CLÍNICA.
OPUS® (Original air Polisher and Ultrasonic
Scaler).

Patrocina:

Certificado Profesional de Docencia de la Formación Profesional para el Empleo.
Práctica privada en la especialidad de periodoncia e implantes
Secretaria del CPHDM
Directora de RH, la revista digital del CPHDM
Miembro de la Comisión de Pacientes con Necesidades Especiales del CPHDM
Participación como miembro de diferentes comités científicos de colegios profesionales
y sociedades científicas. 
Autora de contenido para manuales y cursos de formación continuada para higienistas
dentales.
Docente en cursos para higienistas dentales en diferentes sociedades científicas,
asociaciones, y colegios profesionales. 

Dña. Carmen Mª Corral Téllez 
Técnico Superior en Higiene Dental

En ejercicio privado desde 2001. Con práctica exclusiva en Ortodoncia.
Experto Universitario en Ortopedia Mínimamente Invasiva (EUNEIZ)
Higienista Dental y Coordinadora de clínicas Ortom-Oralis (Madrid-Torrejón).
Speaker oficial de Invisalign.
Vocal del CPHDM.
Responsable de la Comisión de Ortodoncia del CPHDM
CEO H40 Dental Institute
Directora y Ponente de distintos cursos de Ortodoncia para Higienistas.
Ponente en distintos Congresos Nacionales e Internacionales.
Presidenta Congreso Internacional de Alineadores (Alignea) para Higienistas. Ávila 2023
– Salamanca 2024 – 2025 - 2026

Dña. Leonor Martín-Pero Muñoz 
Técnico Superior en Higiene Dental

Diploma de Trabajo Social. 
Técnico especialista en anatomía patológica. 
Docente en formación continuada a TSHD. 
Tutor de prácticas de estudiante de TSHD. 
Ponente en congresos nacionales e internacionales.
Autora de artículos científicos.
Miembro de la Comisión de Prevención y Salud Oral del CPHDM
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