
PRESENCIAL

Lugar de celebración:
Aula del Colegio Profesional de Higienistas
Dentales de la Comunidad de Madrid.
C/ San Romualdo nº 12-14, 1º. Madrid - 28037. 
Metro Suanzes (L5) - BUS 77-104-140-153

PREVENCIÓN INTEGRAL EN
ODONTOLOGÍA: ESTRATEGIAS BASADAS
EN LA EVIDENCIA PARA EL CONTROL DE
LA ENFERMEDAD ORAL. 
PAPEL DEL HIGIENISTA DENTAL

TELÉFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org

Dirigido a:
Técnicos superiores en higiene bucodental o
habilitados, y estudiantes de TSHBD.

Fecha/s:
21 de noviembre de 2026

Horario:
De 10:00h a 14:00h 

Plazas:
70

Mediante tarjeta de crédito en la web del
Colegio

Forma de pago:

COLEGIADOS* y PRECOLEGIADOS: 

*Colegiados de Colegios de HD de Madrid, Extremadura,
Castilla la Mancha, Galicia, Valencia, Aragón y Cataluña. 

PRECIOS

NO COLEGIADOS: 
15.-€

40.-€

OBJETIVOS

General:
Actualizar y fortalecer los conocimientos del higienista
bucodental en el ámbito de la prevención y el
mantenimiento de la salud oral, mediante la aplicación de
protocolos preventivos basados en la evidencia científica,
orientados a la detección precoz, el control de factores de
riesgo y la promoción de hábitos saludables en diferentes
perfiles de pacientes.

Específicos:
Reconocer los factores etiológicos y de riesgo
asociados al desarrollo de la caries dental,
identificando estrategias preventivas y de intervención
temprana basadas en la evidencia científica. 
Identificar las características clínicas de la
Hipomineralización Molar-Incisivo (MIH) y
comprender su impacto sobre la salud oral, aplicando
medidas preventivas y protocolos de manejo
adaptados a las necesidades del paciente. 
Conocer y Analizar los mecanismos implicados en la
erosión dental, así como los factores de riesgo
asociados, para establecer estrategias de prevención y
control en diferentes grupos de pacientes. 
Reconocer los signos, síntomas y factores
desencadenantes de la hipersensibilidad dentinaria,
seleccionando las medidas preventivas y terapéuticas
más adecuadas en función de la evidencia disponible. 
Aplicar protocolos preventivos dirigidos al
mantenimiento de la salud oral, integrando
herramientas de control del biofilm, remineralización y
protección de los tejidos dentales en la práctica clínica
diaria.

Patrocina:

SOLICITADA ACREDITACIÓN

+ INFORMACIÓN:
COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID
C/ San Romualdo nº 12 - 14, 1º 
28037 Madrid

12:00h - 12:30h: Descanso (Incluye desayuno)



Bloque 1: Introducción y concienciación 

PRESENCIAL

TELÉFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org

10:00h: Bienvenida/introducción

10:15h:
Reconocer los factores etiológicos y de riesgo
asociados al desarrollo de la caries dental.
Hipomineralización Molar-Incisivo medidas
preventivas y protocolos de manejo adaptados a las
necesidades del paciente.
Mecanismos implicados en la erosión dental:
factores de riesgo asociados. Establecer estrategias
de prevención y control en diferentes grupos de
pacientes. 
Hipersensibilidad dentinaria medidas preventivas
y terapéuticas más adecuadas en función de la
evidencia disponible. 

12:00h - 12:30h: Descanso (Incluye desayuno)

Dra. Katherin Ravelo Rodríguez

Máster en Ortodoncia por la Universidad Sao Leopoldo Mandic (Brasil). 
Especialista en Odontopediatría. 
Residencia clínica Odontopediatría Hospital San Rafael. (Madrid)
Especialista Universitario en Ortodoncia Interceptiva y Correctiva (UCAM.
España)
Práctica privada como especialista en odontopediatría y ortodoncia.
Experiencia en el ámbito clínico y formativo en odontología preventiva,
centrada en la aplicación de protocolos preventivos y la promoción de la salud
oral mediante la evidencia científica.

EQUIPO DOCENTE

+ INFORMACIÓN:
COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID
C/ San Romualdo nº 12 - 14, 1º 
28037 Madrid

PROGRAMA

12:30h:
Aplicación de protocolos preventivos dirigidos al
mantenimiento de la salud oral: herramientas de
control del biofilm, remineralización y protección de
los tejidos dentales en la práctica clínica diaria.

13:00h: 
Hands-on (práctica) manejo de materiales.

13:50h: 
Ronda de preguntas/conclusiones

14:00h: Cierre de curso

PREVENCIÓN INTEGRAL EN
ODONTOLOGÍA: ESTRATEGIAS BASADAS
EN LA EVIDENCIA PARA EL CONTROL DE
LA ENFERMEDAD ORAL. 
PAPEL DEL HIGIENISTA DENTAL

Patrocina:
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